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Yhteisollista elamaa ja arjen tukea Palvelupaketit

. : : , . : Kaikki paketit sisaltavat asukaskoordinaattorin tuen ja talojen yhteistoiminnan.
Helmiinassa ja Jalmarissa arki rakentuu oman kodin rauhan ja

yhteisdon tuen ymparille. Asut itsendisesti, mutta ymparillasi on
ihmisid, seuraa ja tarvittaessa apua.

Yhteinen tekeminen lahtee asukkaiden omista toiveista ja kiin-
nostuksen kohteista. Jokainen voi osallistua omalla tavallaan
juuri silloin, kun itselle sopii. Paiviin voi kuulua esimerkiksi bin-
go- ja tietovisahetkia, yhteisia juhlia, taide- ja askartelukerhoja
tai jumppahetkia. Yhteiset tilat tuovat ihmiset yhteen luonte-
vasti ja mahdollistavat yhteisen tekemisen.

Peruspalvelu

Yhteiso

”Aktiivinen eldmd yhdessd muiden kanssa”

® Asukaskoordinaattori talossa viikoittain

Yhteisollista arkea tuetaan yhteistydssd Gubben kanssa. Kaikil- ® Yhteiset tapahtumat ja toimintatuokiot

le asukkaille kuuluva Yhteisé-peruspalvelu luo perustan suju- @ Asukastoiminnan ja yhteisérinkien tukeminen

valle ja turvalliselle arjelle. @ Tukipalveluiden ja hoidon organisointi ja neuvonta

® Yhteistilojen kiyttd

Yhteis6-peruspalvelu tuo turvaa arkeen

78,85 €/ kk

Yhteis6-peruspalvelussa Gubben asukaskoordinaattori on vii-
koittain paikalla tukemassa asukkaita ja yhteisén toimintaa seka
mahdollistamassa yhteistad tekemista.

Asukaskoordinaattori tukee myds tarvittaessa tukipalveluiden
ja kotihoidon jarjestamisessa seké ohjaa palveluiden piiriin.

Voit tdydentaa peruspalvelua sinulle sopivilla lisapalveluilla

- Yksilollinen palvelu Palvelut tarpeen mukaan
Arjen ystava Henkil6kohtainen
Lisa pa IVel ut ta rpe ! d esi mu kaa n ”Gubbe-asukastiimi tukee pdivittdistd eldmdd” ”Tilaa tukipalvelut ja hoiva oman tarpeen mukaan”

Arjen ystava -paketissa tapaat sddnndllisesti tutun Gubbe-asu-

kastiimin jasenen kuukausittain. Henkilokohtainen-palvelussa @ + Kaikki Yhteis6-paketista + Kaikki Yhteisé-paketista
kéytossdsi on oma Gubbe-avustaja, jonka kaynnit mukautuvat @ Gubbe-asukastiimin henkilkohtainen tapaaminen Oman Gubbe-avustajan kdynnit ja sahkéiset
joustavasti tarpeesi mukaan. 1,5 h / kk kuulumiset kdynneista laheiselle 38 €/ h (alv. 0)

@ Séhkoiset kuulumiset Gubbe-asukastiimin kdyn- Kuntosali pareittain tai kolmen ryhmassa
Molemmissa palveluissa tapaamiset rakentuvat aina omista toi- neisti liheiselle 29 € / h [ henkil6 (alv. 0)

veistasi. Yhdessa voidaan esimerkiksi ulkoilla, hoitaa arjen asioi- @ Sianndlliset palaverit laheisten kanssa Kotihoidon jérjestdminen

ta, harrastaa, kdyda talon kuntosalilla tai saada digiapua.

Etdladkarin vastaanotot tuetusti

Jokaisesta tapaamisesta saa sdhkodiset kuulumiset ldheiselle,
mika tuo mielenrauhaa ja helpottaa yhteydenpitoa.

115 €/ kk

Mikdli palvelukdynnilld kéytetddn Tuottajan autoa, veloitetaan kiinted palvelumaksu 9 €/kdynti sekd yhdessd ajetut kilometrit 0,59 €/km.
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Innostuitko jo nyt?

Ota yhteytta -
kerromme mielellamme lisaa!

QO 044 7246 007
® asiakaspalvelu@gubbe.com

aa oor™ Gubbe



