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Yrjö ja Hanna Kodit & Gubbe

Yhteisöllistä elämää ja arjen tukea

Helmiina ja Jalmari



Helmiinassa ja Jalmarissa arki rakentuu oman kodin rauhan ja 
yhteisön tuen ympärille. Asut itsenäisesti, mutta ympärilläsi on 
ihmisiä, seuraa ja tarvittaessa apua.

Yhteinen tekeminen lähtee asukkaiden omista toiveista ja kiin-
nostuksen kohteista. Jokainen voi osallistua omalla tavallaan 
juuri silloin, kun itselle sopii. Päiviin voi kuulua esimerkiksi bin-
go- ja tietovisahetkiä, yhteisiä juhlia, taide- ja askartelukerhoja 
tai jumppahetkiä. Yhteiset tilat tuovat ihmiset yhteen luonte-
vasti ja mahdollistavat yhteisen tekemisen.

Yhteisöllistä arkea tuetaan yhteistyössä Gubben kanssa. Kaikil-
le asukkaille kuuluva Yhteisö-peruspalvelu luo perustan suju-
valle ja turvalliselle arjelle.

Yhteisö-peruspalvelussa Gubben asukaskoordinaattori on vii-
koittain paikalla tukemassa asukkaita ja yhteisön toimintaa sekä 
mahdollistamassa yhteistä tekemistä.

Asukaskoordinaattori tukee myös tarvittaessa tukipalveluiden 
ja kotihoidon järjestämisessä sekä ohjaa palveluiden piiriin.

Yhteisö-peruspalvelu tuo turvaa arkeen

Arjen ystävä -paketissa tapaat säännöllisesti tutun Gubbe-asu-
kastiimin jäsenen kuukausittain. Henkilökohtainen-palvelussa 
käytössäsi on oma Gubbe-avustaja, jonka käynnit mukautuvat 
joustavasti tarpeesi mukaan.

Molemmissa palveluissa tapaamiset rakentuvat aina omista toi-
veistasi. Yhdessä voidaan esimerkiksi ulkoilla, hoitaa arjen asioi-
ta, harrastaa, käydä talon kuntosalilla tai saada digiapua.

Jokaisesta tapaamisesta saa sähköiset kuulumiset läheiselle, 
mikä tuo mielenrauhaa ja helpottaa yhteydenpitoa.

Lisäpalvelut tarpeidesi mukaan

Yhteisö

Palvelupaketit
Kaikki paketit sisältävät asukaskoordinaattorin tuen ja talojen yhteistoiminnan.

Yrjö ja Hanna Kodit & Gubbe

”Aktiivinen elämä yhdessä muiden kanssa”

Peruspalvelu

Asukaskoordinaattori talossa viikoittain

Yhteiset tapahtumat ja toimintatuokiot

Asukastoiminnan ja yhteisörinkien tukeminen

Tukipalveluiden ja hoidon organisointi ja neuvonta

Yhteistilojen käyttö

78,85 € / kk

Arjen ystävä
”Gubbe-asukastiimi tukee päivittäistä elämää”

Yksilöllinen palvelu

+ Kaikki Yhteisö-paketista

Gubbe-asukastiimin henkilökohtainen tapaaminen 
1,5 h / kk

Sähköiset kuulumiset Gubbe-asukastiimin käyn-
neistä läheiselle

115 € / kk

Säännölliset palaverit läheisten kanssa

Henkilökohtainen
”Tilaa tukipalvelut ja hoiva oman tarpeen mukaan”

Palvelut tarpeen mukaan

+ Kaikki Yhteisö-paketista

Oman Gubbe-avustajan käynnit ja sähköiset
kuulumiset käynneistä läheiselle 38 €/ h (alv. 0)

Kotihoidon järjestäminen

Etälääkärin vastaanotot tuetusti

Voit täydentää peruspalvelua sinulle sopivilla lisäpalveluilla

Yrjö ja Hanna Kodit & Gubbe

Yhteisöllistä elämää ja arjen tukea

Kuntosali pareittain tai kolmen ryhmässä 
29 € / h / henkilö (alv. 0)

Mikäli  palvelukäynnillä käytetään Tuottajan autoa, veloitetaan kiinteä palvelumaksu 9 €/käynti sekä yhdessä ajetut kilometrit 0,59 €/km.
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Innostuitko jo nyt?

Ota yhteyttä - 
kerromme mielellämme lisää!

044 7246 007

asiakaspalvelu@gubbe.com


