
RYHMÄKOTI KANELI VIRIKEOHJELMA 

 
MAANANTAI 

 
TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

MUSIIKKI 

 
asiakkaiden 
toive kappaleet 
levyraati 
musiikkimatka 
eri 
vuosikymmenille 
laulaminen 
päivätanssit 
musiikkivisa 

HYVINVOINTI 
 
tuolijumppa 
hierontaa 
kauneudenhoitoa 
ja hemmottelua 

TAIDEPÄIVÄ 
 
piirtäminen 
askartelu 
maalaus 
muovailu 
virkkaaminen 

PELIT JA 
MUISTELU 
 
muistipelit 
palapelit 
Kimble 
Bingo 
Laiva on 
lastattu 
vanhojen 
valokuvien 
katseleminen 
muistelukortit 
ja kuvat 

KIRJALLISUUS 
JA MUISTELU 
 
kirjojen ja 
lehtien 
lukeminen 
runot 
sananlaskut 
muistelukuvat 
ristikot 
vanhat 
valokuvat 
keskustelua 
menneestä 
ajasta 
 

YHDESSÄOLOA 
 
leffailtapäivä + 
herkut 
elokuvat 
herkutteluhetki 
yhdessäoloa ja 
juttelua  

SUNNUNTAI-
BRUNSSI ja 
HENGELLISET 
TARPEET 
 
Asukkaiden 
toiveiden 
mukaan 
jumalanpalvelus 
(niille, jotka 
haluavat, 
televisio) 
 
 

 

ULKOILUA  
 
 

ULKOILUA  ULKOILUA  ULKOILUA  ULKOILUA  
 

ULKOILUA ULKOILUA 

 

ASUKASKOKOUS PIDETÄÄN JOKAISEN KUUKAUDEN VIIMEISENÄ KESKIVIIKKONA 

LEIVONTAPÄIVÄ KERRAN KUUKAUDESSA 

SAUNA 


