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Aamup, a Aamupala 

Kaurapu 1ro Ruishiutalepuuro 

Aamupa3lisäkkeet L Aamupalalisäkkeet L 

Kahvi/te, Kahvi/tee 

Lounas Lounas 

Jauhelih kastike Sitruuna-juustouunikala 

Lepolankatu

Keskiviikko 13.04.2022 Torstai 14,04,2022 

Aamupala Aamupala 

Neljänviljanpuuro Vehnähiutalepuuro 

Aamupalalisäkkeet L Aamupalalisäkkeet L 

Kahvi/tee Kahvi/tee 

Lounas Lounas 

Possukastike Kaali-jauhelihalaatikko 

Ruokalista 

11.-17.4.2022 

Perjantai 15.04.2022 Lauantai 16.04.2022 Sunnuntai 17.04.2022 

Aamupala Aamupala Aamupala 

Ohrahiutalepuuro Kaurapuuro Riisihiutalepuuro 

Aamupalalisäkkeet L Aamupalalisäkkeet L Aamupalalisäkkeet L 

Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee 

Lounas Lounas Lounas 

Lammasmurekepihvi Karjalanpaisti Kermainen broilerrisotto 

Keitetty I asta Perunaa Perunasose Lämmin kasvis, vihannessekc Ruskea kastike Perunasose sose:broilerperunasoselaatikk 

Perunaa Lämmin kasvis, vihannessekc Lämmin kasvis, porkkana Puolukkahillo Perunasose Salaattisekoitus Porkkanaraaste 1 

Lämmin :asvis, parsakaali Tomaatti-purjosalaatti Porkkanaraaste 1 Kurkku-melonisalaatti Vihersalaatti Persikkarahka Pasha 

Vihersal; atti Talkkunahyve Marja kiisseli Vadelmakiisseli Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L 

Suklaam,usse Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L Appelsiinivaahto 

Leipä/le, te/juomat L 

Päiväkaivi Päivä kahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi 

Kahvi/te1 Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee 

Makea k hvileipä Makea kahvileipä Makea kahvileipä Makea kahvileipä Pääsiäiskakkua Rahkapitkoa Vaniljakermajäätelö 

Päivällir. m Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen Päivällinen 

Bataatti-1 .. esäkurpitsakeitto Nakkikeitto Parsakaali-juustokeitto Broilergulassi Porkkana-palstemakkasosekE Kermainen lohikeitto Temaattinen kinkkukeitto 

Leipä/lev te/juomat L Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L Raejuusto laktoositon Leipä/levite/juomat L Leipä/levite/juomat L 

Leipä/levite/juomat L 

lltapala lltapala lltapala lltapala lltapala lltapala lltapala 

Luumu-n ishiutalepuuro Ohrauunipuuro Omena-banaanipuuroa Ruispuolukkapuuro Graham-mustikkapuuro Neljänviljanpuuro Munakas 

lltapalaliiJkkeet L lltapalalisäkkeet L lltapalalisäkkeet L lltapalalisäkkeet L Kahvi/tee Kahvi/tee lltapalalisäkkeet L 

Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee lltapalalisäkkeet L lltapalalisäkkeet L Kahvi/tee 
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